南通市小海中学2011-2012学年第二学期

 高三物理 备课组活动计划

1、 指导思想：

 1、全面复习，打好基础，降低难度，以不变应万变。高三复习重在概念、理论的剖析上，侧重在核心和主干知识的基础上，落实每一个知识点。

　2、指导学生，学会复习，提高能力。学生在教师的指导和引领下,自主编织知识网络，自主总结，强化用已学知识解决未学问题，再进一步提高到用新学知识解决未学问题。

　3、创新、质疑，强调联系实际，强化实验。学会正确、简练地表述实验现象、实验过程和结论，特别是书面的表述。在日常生活中多视角地观察、思考、理解生活、生产、科技和社会问题，学会知识的应用。 

  4、严格规范，认真审题，减少失分。例如计量单位规范、实验操作规范、学科用语规范和解题格式规范。

二、情况分析：
1．教师方面：高三有物理任课老师3人，吴小建是学科组长，有丰富的教学经验，非常敬业，是年轻教师的学习榜样，何海红，顾振雷，都送过毕业班，工作踏实，敬业。

2． 学生方面：由于是高三年级，即将面临着高考的选拔考试，大多数的学生对基础知识的求知欲望比较强烈。所以课堂纪律比较好，都比较认真地听课，自觉地与老师互动，完成教学任务。对基础知识的掌握，学习能力有着较大的差异，根据前段时间的观察和摸底，大多数的学生对基本知识的掌握不够牢固，各章各节的知识点尚处于分立状态，不能很好地利用知识解决相应的基本问题，所以对知识的了解和掌握有待地提高。解题技能方面，利用物理知识解决有关综合问题的能力很差，学生解决问题的技能还有待提高。

 三、教材与教法分析： 

本学期主要是二轮复习，根据考试说明要求，有的放矢，以夯实基础，提高能力为主，

四、工作目标 ：
1、知识方面，应达到熟练掌握每一个知识点的要求，即看到一个题目以后，题中包含了哪些知识点要一清二楚，不能模模糊糊，并且知识点之间的联系也要清楚，

2、技能方面，主要是进一步培养学生分析问题和解决问题的能力，作到常规思维、逆向思维和发散思维相结合，同时，要求学生熟练掌握基本的解题方法，从而提高学生的解题速度。

3、情感与价值观方面，引导学生形成正确的价值观、人生观、世界观，使学生在物理美中陶冶自己的情操，从而达到全面育人的目的。

五、具体措施：
高考旨在考查学生对物理基础知识、基本技能和思维能力、实际应用能力、分析问题和解决问题的能力。特别是能力型和应用型试题的大量出现，强调理论联系实际，注重考查考生的综合素质，这更是我们备课组重点研究的问题。具体做法有：

1、落实集体备课制度，集体备课是整合资源的过程，集思广益。坚持互听、互评、互帮、互研活动，发挥团体协战作用。加强教师间的交流，互相学习，互相提高。

2、每周三集体备课，做到定内容、定主备人，统一工作进度，统一教学内容。在教学内容上注重物理科学方法的归纳和新情景题、综合题的训练，对学生的薄弱环节进行专项巩固。

3、每周安排一次学科综合测试。认真阅卷，根据试卷反映出的情况随时调整，缺啥补啥，因材施教。

4、强化教学管理。认真备课，认真上课，认真检查作业落实情况。及时发现教学中出现的新问题，并及时解决。

5、搞好补弱纠偏，促进整体进步。实践证明，弱课是整体成绩不佳的重要原因。因而，平时教学过程中，应特别强调，采用“五多”补课法，从学习、生活、心理等方面关心、鼓励弱科学生。

6、精选习题、测试题。平时练习、测试要认真对待，在选题、组题上肯下工夫，确保所选题目的科学性、实用性真正发挥其本身的作用。

7、夯实基础，狠抓落实，高考以能力立意，能力以知识为载体，基础知识掌握不好，能力便很难提高。后期教学要随时关注高考信息。及时应用到教学中。同时在教学中要加强对学生的心理辅导。适当减轻他们的心理压力，让学生有信心，有成就感。

六、活动安排：
成员：吴小建，何海红，顾振雷

时间：每周三下午第三课

活动地点：求新楼404

	周次
	备课内容
	主备课人

	1
	完成3-4复习
	吴小建

	2
	完成3-5复习
	何海红

	3
	力与物体的平衡，受力分析
	顾振雷

	4
	力与物体的直线运动
	吴小建

	5
	                  二模考试
	何海红

	6
	力与物体的曲线运动
	顾振雷

	7
	功能关系的应用
	吴小建

	8
	带电粒子在场中的运动
	何海红

	9
	带电粒子在场中的运动
	顾振雷

	10
	电磁感应和电路
	吴小建

	11
	三模考试
	何海红

	12
	实验复习
	顾振雷

	13
	物理图像问题
	吴小建

	14
	选修3-4复习
	何海红

	15
	选修3-5复习
	顾振雷

	16
	应考心理辅导
	吴小建

	17
	高考
	何海红


七、组内公开课安排：

	周次
	公开课内容
	上课者

	3
	力与物体的平衡，受力分析
	吴小建

	7
	功能关系的应用
	何海红

	8
	带电粒子在场中的运动
	顾振雷


